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Programma van toetsing en afsluiting voor het vak ANW   11/12 
(Wijzigingen voorbehouden) 
 
I THEORETISCHE TOETSEN 
 
periode 1 :    toets 1  
slu : 30 uur 
duur : 45 minuten 
vorm : schriftelijk 
gewicht : 1 
leerstof : Presentaties en handouts  
Onderwerp : Geneeskunde en Sociale Wetenschappen 
 
periode 3 :    toets 2  
slu : 20 uur 
duur : 45 minuten 
vorm : schriftelijk 
gewicht : 1 
leerstof : Energie en broeikaseffect 
Onderwerp : Energie en broeikaseffect 
 
 
II  PRAKTISCHE OPDRACHT (P.O.) 
 
periode 1  :    P.O.  
slu  :    10 uur 
vorm  :    presentatie voor de klas / groepswerk 
gewicht  :    1 
onderwerp  :    Geneeskunde en Sociale Wetenschappen 
 
periode 2   :    P.O.  
slu  :    10 uur 
vorm  :    Debat (voorbereiding Meet the Boss)  
gewicht  :    1 
onderwerp  :    Wetenschap, innovatie en bedrijfsvoering  
 
periode 2   :    P.O.  
slu  :    14 uur 
vorm  :    Individuele schrijfopdracht over wetenschappelijk krantenartikel   
gewicht  :    1 
onderwerp  :    Wetenschapsbijlage NRC/Volkskrant 
 
periode 3    :    P.O. 
slu  :    10 uur 
vorm  :    Posterpresentatie / groepswerk  
gewicht  :    1 
onderwerp  :    Energie 
 
periode 4    :    P.O.  
slu  :    30 uur 
vorm  :    Bouwproject; plannen onderzoek en maquette bouw  
gewicht  :    3 Persoonlijke inbreng : 1 
   Resultaat deelgroep : 1 
   Eindresultaat  : 1 
onderwerp  :    Bouwproject met presentatie eindresultaat 
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     Presentatie vindt plaats rond de laatste proefwerkweek tijdens    
     een, verplichte, gezamenlijke bijeenkomst 
 

III  Herkansing:  
Indien de kandidaat wenst kan hij/zij een extra opdracht doen die het laagste cijfer vervangt 
uit een van de perioden 1 t/m 3 waarin de kandidaat ANW heeft gevolgd. De kandidaat dient 
hiervoor contact op te nemen met de desbetreffende docent tijdens periode 4. De herkansing 
moet uiterlijk 10 dagen voor het begin van de proefwerkweek ingeleverd worden. De cijfers 
uit periode 4 kunnen dus niet herkanst worden! 
 
 
IV CIJFERBEPALING 
 
Het eindcijfer ANW is het gewogen gemiddelde van de cijfers, die voor de toets en praktische 
opdrachten behaald zijn. 
 
De cijfers van de theoretische toetsen en de praktische opdrachten worden in één decimaal 
nauwkeurig gegeven, het schoolexamencijfer wordt op een geheel getal afgerond. (7,45 
wordt 8) 
 
Indien de kandidaat de volgende cijfers heeft behaald wordt het examencijfer als volgt 
bepaald: 
Theorie toets   P1: 6,2 gewicht 2 
Theorie toets  P3: 7,1 gewicht 1 
Prakt opdracht P1: 7,2 gewicht 1 
Prakt opdracht1 P2: 8,3 gewicht 1 
Prakt opdracht2 P2: 6,8 gewicht 1 
Prakt opdracht P3: 7,6 gewicht 1 
Prakt opdracht P4: 7,2 gewicht 3 
 
Schoolexamencijfer: 12,4+7,1+7,2+8,3+6,8+7,6+21,6=71,0 
Delen door 10 = 7,1 afgerond naar een 7. Deze 7 is één van de drie cijfers die het 
combinatiecijfer bepalen. De andere twee zijn de cijfers voor maatschappijleer (klas 4) en 
profielwerkstuk (klas 6). 
 
N.B. Het examendossier wordt in de vorm van een cijferlijst bewaard door de docent. 
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Programma van toetsing en afsluiting voor het vak Lichamelijke opvoeding 
 

VWO 5 
 
 
Lesuur 50 minuten, contacturen – tijd is uitgedrukt in lesuren. 

Periode 
Contact 

Uren 
Activiteit Toetsing 

1 
Zomer – 
november 
9 lesweken 

 
18 

Inschrijving voor 
verschillende 
sporten die 5 of 6 
weken achter 
elkaar beoefend 
worden.  

verslag 
sport 
oriëntatie 

2 
november – 
januari 
8 lesweken 

 
16 

Inschrijving voor 
verschillende 
sporten die 5 of 6 
weken achter 
elkaar beoefend 
worden. 

 

3 
januari – 
april 
10 
lesweken 

 
20 

 
Inschrijving voor 
verschillende 
sporten die 5 of 6 
weken achter 
elkaar beoefend 
worden. 

 
Afsluiting 
HAVO  

4 
april – juli 
8 lesweken 

 
16 

Inschrijving voor 
verschillende 
sporten die 5 of 6 
weken achter 
elkaar beoefend 
worden. 

 

 
Totale studielast: 70 klokuren 

 
 

Werkwijze 
 

We gaan het komende schooljaar kennismaken met diverse, voor onze school “ nieuwe  “ 
sporten. Deze oriëntatie op diverse sporten zal zowel binnen- als buitenschools plaatsvinden.  
Er wordt wederom in blokken / lessenreeksen gewerkt, waarbinnen steeds aandacht is voor 
1 sport. Bijv. 6 weken aaneensluitend boksen. 
Per lesweek zijn er 3 contacturen; dus volgen ze 5 weken les. In de resterende weken volgen 
ze dus geen les. 
De sporten die aangeboden kunnen worden, zijn: 
Fitness, boulderen, racketsporten, turnen, spel. Dit kan per jaar en periode verschillen 
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Werkvormen 
 

De verschillende sporten zullen klassikaal worden gevolgd  (dus met dezelfde groep waar je 
altijd al mee gymt). Aan de hand van een opdracht kaart zul je een verslag moeten schrijven 
van 1 van de beoefende sporten. 
 

 

Beoordeling 
 

Je wordt beoordeeld op drie punten: 
 
1 Verslag 
2 Dossier 
3 Inzet 
 

 
Havisten  
Punt 1, 2, 3  in een eindgesprek verdedigd door de leerling leveren een beoordeling voor  het 
diploma op: 
  
Onvoldoende 
Voldoende  
Goed  
 

VWO 
OVERGANGSNORM         WEGING 
Verslag     voldoende of goed     1X 
Dossier     voldoende of goed     1X 
Inzet     voldoende of goed     1X 
 
NB Een onvoldoende is voor geen van de drie beoordelingscriteria toegestaan. Bij 
onvoldoende wordt een vervangende opdracht gegeven. 

 
Studielast 
 

Voor het HAVO 120 klokuren (60 & 60) en voor het VWO 160 klokuren (60 & 60 & 40). Bij 
LO in de tweede fase is geen zelfstudie gereserveerd. Deze klokuren zijn dus allen 
contacturen. 

 
Ontheffing 
 

De directie van het Christiaan Huygens College bepaalt in bijzondere gevallen dat een 
leerling ontheffing voor een deel van het eindexamendossier kan krijgen. 

 
 
 

 


